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ค ำแนะน ำในกำรใช้เลนส์กลุ่ม Near comfort ของ Rodenstock  
ส ำหรับร้ำนแว่นตำ 
 

เน่ืองจำกเลนส์แว่นตำน้ันถือเป็นอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์อย่ำงหน่ึง ดังน้ันในกำรจ ำหน่ำยอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์ 
ผู้จ ำหน่ำยหรือร้ำนแว่นตำมีหน้ำท่ีต้องแจ้งให้ผู้ใช้ทรำบถึงข้อจ ำกดัด้ำนกำรใช้งำน 
โดยเฉพำะกำรค ำแนะน ำท่ีเป็นลำยลกัษณ์อกัษร 
โนม้นำ้วใจลูกคำ้ของคุณ ดว้ยควำมสำมำรถระดบัมืออำชีพ 
โดยอธิบำยใหท้รำบถึงขอ้จ ำกดัดำ้นใชง้ำนของเลนส์และใหค้  ำแนะน ำท่ีเหมำะสม 
ในระหวำ่งกำรใหค้  ำปรึกษำลูกคำ้อยำ่งสมบูรณ์แบบ 
คุณสำมำรถคน้หำขอ้มูลส ำคญัเก่ียวกบัเลนส์ Rodenstock ไดต้ลอดเวลำท่ี 

https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html 
 

1 วตัถุประสงคก์ำรใชง้ำน  
1.1 วัตถุประสงค์กำรใช้งำนและกลุ่มเป้ำหมำย  

• ใชแ้กไ้ขภำวะควำมผิดปกติในกำรหกัเหแสงของดวงตำ เช่น สำยตำยำว (Hyperopia), สำยตำสั้น (Myopia) 
และ สำยตำเอียง (Astigmatism) ตลอดจนผูท่ี้มีภำวะสำยตำยำวตำมอำยุ  (Presbyopia)  

• Near comfort lenses เป็นเลนส์แวน่ตำท่ีใชเ้พื่อแกไ้ขภำวะควำมผิดปกติในกำรหกัเหแสงของดวงตำเช่น 
สำยตำยำว (Hyperopia), สำยตำสั้น (Myopia) และ สำยตำเอียง (Astigmatism) 
ตลอดจนผูท่ี้มีภำวะสำยตำยำวตำมอำยุ  (Presbyopia)  

นอกจำกน้ียงัช่วยแกไ้ขปัญหำ ส ำหรับผูท่ี้มีปัญหำดำ้นกำรมองเห็นท่ีพิเศษ (เช่น Aniseikonia) 

 

1.2 โครงสร้ำงเลนส์ Near comfort lenses  
Near comfort lenses สำมำรถแบ่งออกเป็น 4 พื้นท่ี:  

 
ระยะห้องท่ัวไป หรือ Room Area  
พื้นท่ีของเลนส์เพื่อในกำรมองเห็นท่ีคมชดัในระยะจ ำกดั (มองเห็นสูงสุดท่ี 2.50 เมตร ใชภ้ำพท่ี 7 
ประกอบกำรอธิบำย) 

 
พื้นท่ีกำรมองระยะกลำง  
พื้นท่ีของเลนส์เพื่อใชใ้นมองเห็นท่ีคมชดัในระยะกลำง เช่น เม่ือใชง้ำนคอมพิวเตอร์ 
 

1 

2 

https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html
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ภำพบิดเบื้อนด้ำนข้ำงเลนส์ 
พื้นท่ีของภำพบิดเบ้ือนดำ้นขำ้งเลนส์ 
 

พื้นท่ีกำรมองระยะใกล้ 
พื้นท่ีของเลนส์เพื่อกำรมองเห็นท่ีคมชดัในระยะใกล ้(ปกติแลว้ จะเป็นระยะ 40 ซม.) 
 
 

  

       ภำพท่ี 1: โครงสร้ำงจ ำลองของ Near comfort 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ภำพท่ี 2: มุมมองเม่ือมองผำ่น Near comfort Lens ในแนวตั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

รูปที่ 3: มุมมองเม่ือมองผำ่น Near comfort Lens ในแนวนอน ท่ีบริเวณพ้ืนท่ีกำรมองเห็นระยะกลำง 
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1.3 ข้อมูลเพิม่เติม 

• พื้นท่ีกำรมองเห็นและระยะท่ีสำมำรถใชง้ำนไดใ้นเลนส์จะมีควำมแตกต่ำงกนัไป 
ขึ้นอยูก่บัประเภทโครงสร้ำงของ Near comfort lens และกำรทอนค่ำก ำลงัเลนส์ (Degression) 

 
ตวัอยำ่งพื้นท่ีกำรมองเห็นและระยะควำมลึกของเลนส์ Rodenstock Ergo near-comfort lenses 

  

ภำพที่ 4: โครงสร้ำงเลนส์ประเภท  Book Design ท่ีเนน้ใชง้ำนระยะใกล ้
 

  

ภำพที ่5: โครงสร้ำงเลนส์ประเภท  PC Design ท่ีเนน้ใชง้ำนระยะกลำง 

  

ภำพที ่6: โครงสร้ำงเลนส์ประเภท  Room Design ท่ีเนน้ใชง้ำนท่ีระยะห้องทัว่ไป 
 

• พื้นท่ีกำรมองหลกั จะอยู ่ณ แนวเส้นกำรมองของ near comfort lens 
เป็นแนวกำรมองท่ีดวงตำทั้งสองขำ้งมำบรรจบกนั จำกพื้นท่ีกำรมองเห็นระยะหอ้งทัว่ไป 
ผำ่นพื้นท่ีกำรมองระยะกลำง ไปยงัพื้นท่ีกำรมองเห็นระยะใกล ้จุดรับภำพในพื้นท่ีกำรมองเห็นระยะไกล 
ระดบักลำง และระยะใกลจ้ะไดรั้บกำรปรับใหเ้ขำ้กบัพฤติกรรมเหลือบตำ (convergence) 
และระยะห่ำงของวตัถุท่ีก ำลงัมองอยู ่(inset) 



 

version January 2022 4  

• ควำมแตกต่ำงของก ำลงัเลนส์ของพื้นท่ีกำรมองเห็นใกลแ้ละพื้นท่ีกำรมองระยะหอ้งทัว่ไป เรียกวำ่ 
กำรทอนค่ำ (degression) กำรทอนค่ำนั้นอธิบำยโดยกำรลดลงของก ำลงัในพื้นท่ีกำรมองระยะหอ้งทัว่ไป 
ทอนค่ำของเลนส์ Ergo near-comfort ขึ้นอยูก่บักำรค่ำ Addition 

 

Addition [D] 1.25 1.50 1.75 2.00 2.25 2.50 2.75 3.00 

Designtyp Book 

Degression [D] 0.7 0.8 0.9 1.1 1.2 1.4 1.6 1.9 

Designtyp PC 

Degression [D] 0.8 1.0 1.1 1.3 1.5 1.6 1.9 2.1 

Designtyp Room 

Degression [D] 1.0 1.2 1.4 1.6 1.8 2.0 2.3 2.5 

 
 

ตำรำงท่ี 1: กำรทอนค่ำของ  near comfort lenses  ประเภทต่ำงๆ ขึ้นอยูก่บัค่ำ Adiition โดยยกตวัอยำ่งเลนส์ 
Rodenstock Ergo near comfort 

 
 

Addition [D] 1.25 1.50 1.75 2.00 2.25 2.50 2.75 3.00 

Design type Book 

In the upper area of the lens up to (max.) [m] 1.8 1.4 1.2 1.1 1.0 1.0 1.0 1.0 

At the height of the centration point until [m] 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 

In the near vision area until (min.) [m] 0.3 0.3 0.3 0.4 0.4 0.4 0.3 0.3 

Design type PC 

In the upper area of the lens up to (max.) [m] 2.2 1.9 1.6 1.4 1.3 1.3 1.3 1.3 

At the height of the centration point until [m] 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 

In the near vision area until (min.) [m] 0.3 0.3 0.3 0.4 0.4 0.4 0.3 0.3 

Design type Room 

In the upper area of the lens up to (max.) [m] 3.8 3.2 2.7 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 

At the height of the centration point until [m] 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 

In the near vision area until (min.) [m] 0.3 0.3 0.3 0.4 0.4 0.4 0.3 0.3 

Table 2: ระยะกำรมองเห็สูงสุดของโครงสร้ำงทั้ง 3 แบบ 

ระยะห่ำงระหวำ่งพื้นท่ีกำรมองระยะใกลแ้ละพื้นท่ีกำรมองระยะหอ้งทัว่ไป (room vision) เรียกวำ่ 
Degression length ยิง่ควำมยำวของ degression length นอ้ยลง 
จะท ำใหพ้ื้นท่ีกำรมองเห็นตรงกลำงก็จะยิง่แคบลง 

• ยิง่ระยะ Length of the degression มำกขึ้นเท่ำใดผูส้วมใส่จะตอ้งเหลือบตำลงมำมำกขึ้น 
เพื่อท่ีจะสำมำรถมองเห็นผำ่นบริเวณกำรมองเห็นระยะใกลข้องเลนส์ได้ 
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• จ ำนวนของ Addition ในระยะใกล ้ขึ้นอยูก่บัอำยขุองผูส้วมใส่แวน่ 
นอกจำกน้ียงัมีผลต่อขนำดของพื้นท่ีกำรมองเห็นระยะกลำงของ Near comfort lenses  หำกเปรียบเทียบใน 
degression length ท่ีเท่ำกนั near comfort 
จะมีพื้นท่ีกำรมองเห็นตรงกลำงท่ีแคบกวำ่หำกกำรทอนค่ำนั้นมีค่ำมำก น่ีคือสำเหตุท่ีค่ำกำรกำรทอนค่ำของ 
near comfort lenses มกัถูกจ ำกดั ไวท่ี้ประมำณ 2.00 D 

• near comfort lenses จะถูกค ำนวณใหเ้หมำะสมตำมต ำแหน่งกำรสวมใส่แวน่ตำ โดยค่ำชดเชยจะขึ้นอยูก่บั 
ค่ำควำมโคง้เลนส์ กรอบแว่น ควำมหนำตรงกลำงของเลนส์ และค่ำพำรำมิเตอร์แต่ละตวั 

ช่วงค่ำท่ีเป็นไปไดส้ ำหรับ Near comfort lenses พร้อมพำรำมิเตอร์แต่ละตวัท่ีสำมำรถสั่งได ้
ระยะห่ำงระหวำ่งกระจกตำกบัเลนส์ (CVD) : 5-30 มิลลิเมตร 
ระยะห่ำงของรูม่ำนตำ                       (PD)  : 20-40 มิลลิเมตร 
มุมเทหนำ้แว่น                                   (PT)  : -5° ถึง 20°  
ควำมโคง้หนำ้แวน่                            (FFA) : -5° ถึง 15° 

 

เลนส์ Near comfort lenses ท่ีสั่งพร้อมค่ำ PD 
ระยะห่ำงระหวำ่งกระจกตำกบัเลนส์  (CVD) : 13 มิลลิเมตร 
ระยะห่ำงของรูม่ำนตำ                        (PD)  : 20-40 มิลลิเมตร 

 

เลนส์ Near comfort lenses ท่ีมีค่ำพำรำมีเตอร์กรอบแวน่มำตรฐำน 
ระยะห่ำงระหวำ่งกระจกตำกบัเลนส์  (CVD) : 13 มิลลิเมตร (Netline 15มิลลิเมตร) 
ระยะห่ำงของรูม่ำนตำ                         (PD) : 32 มิลลิเมตร 

 
ส ำหรับผลิตภณัฑท่ี์ไม่สำมำรถสั่งค่ำพำรำมิเตอร์แต่ละตวัไดข้อแนะน ำใหป้รับกรอบแว่นดว้ย 
มุมเทหนำ้แว่น 8 °และควำมโคง้หนำ้แวน่ 5 ° 

Near comfort lenses แบบทัว่ไปหรือ Free-form near comfort lenses รุ่นเก่ำ 
จะค ำนวณแบบมำตรฐำน 

• กำรรับประกนัควำมพึงพอใจส ำหรับ Rodenstock near comfort lenses 
สำมำรถใชไ้ดเ้ฉพำะกำรแกไ้ขปัญหำตำมวตัถุประสงคข์องกำรใชง้ำนท่ีอธิบำยไวแ้ละกำรใชง้ำนท่ีเหมำะส
มเท่ำนั้น 
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2 ขอ้จ ำกดัในกำรใชง้ำนและกำรใชง้ำนท่ีผิดวตัถุประสงค์  

• Near comfort lenses ไม่เหมำะส ำหรับกำรมองในระยะไกล 
แต่ค่ำสำยตำมองไกลนั้นมีควำมจ ำเป็นในกำรสั่งเลนส์ Ergo near comfort lenses 
เพรำะเป็นส่ิงส ำคญักำรค ำนวณเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพของเลนส์ 
แมว้ำ่จะไม่มีพื้นท่ีมองระยะไกลในเลนส์ก็ตำม 

• เน่ืองจำกไม่มีพื้นท่ีกำรมองระยะไกลใน Near comfort lenses จึงไม่เป็นไปตำมเกณฑ ์
ท่ีมีควำมเหมำะสมส ำหรับกำรใชง้ำนบนทอ้งถนน ท่ีถูกก ำหนดไวใ้น EN ISO 14889 และ 8980-3: 2013 
เลนส์ชนิดน้ีจึงไม่เหมำะส ำหรับกำรใชง้ำนบนทอ้งถนนและกำรขบัขี่ในกำรจรำจร 

• Near comfort lenses ไม่แนะน ำส ำหรับผูส้วมใส่ท่ีมีค่ำ Addition เกินกวำ่ 2.50 D 
ซ่ึงส่วนใหญ่ผูส้วมใส่ท่ีมีอำยนุอ้ยกวำ่ 45 ปีมกัจะมีค่ำ Addition นอ้ยกวำ่ 2.50 

• ตรงกนัขำ้มกบัเลนส์ชั้นเดียว บริเวณพื้นท่ีบิดเบือนดำ้นขำ้งเลนส์ near comfort lens 
นั้นไม่สำมำรถใชง้ำนได ้

• ไม่เหมำะส ำหรับผูท่ี้ตอ้งกำรใชง้ำนระยะใกลโ้ดยกำรเหลือบขึ้นขำ้งบน  

• ขอ้จ ำกดัในกำรใชง้ำนและกำรใชง้ำนท่ีผิดประเภท เป็นเพียงตวัอยำ่งเท่ำนั้น 
ซ่ึงไม่ไดห้มำยควำมวำ่จะท ำไม่ได ้มีกำรอำ้งอิงถึงเน้ือหำของบท "กำรใชง้ำนท่ีตั้งใจ (Intended use)" และ 
"กำรใชท่ี้ถูกตอ้ง" 

 
 

3 กำรใชง้ำนท่ีถูกตอ้ง 

• ส ำหรับกำรเลือกชนิดของ Near comfort lenses ท่ีเหมำะสม และวดัจุดก่ึงกลำงเลนส์ท่ีถูกตอ้ง 
โดยจ ำเป็นอยำ่งยิง่ท่ีกรอบแว่นจะตอ้งพอดีกบัใบหนำ้ของผูส้วมใส่ 
ควรวดัค่ำพำรำมิเตอร์แต่ละตวัขณะสวมใส่ (ระยะรูม่ำนตำ, ระยะห่ำงระหวำ่งแว่นกบักระจกตำ, 
ควำมโคง้หนำ้แวน่และมุมเทหนำ้แวน่) และเลือก Near comfort lenses ท่ีเหมำะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predisposition 

(VN) 

Face form angle 

(FFA) 

Pupil distance (PD) 

Cornea 

vertex  

distance 

(CVD) 

Pantoscopic tilt (PT) 
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ภำพท่ี 7: พำรำมิเตอร์กรอบแว่นเฉพำะบุคคลขณะส่วมแว่นตำ 

• เม่ือเลือกชนิดของ near comfort lens ท่ีดีท่ีสุดแลว้ จะตอ้งค ำนึงถึงเกณฑอ่ื์น ๆ เช่น degression lengths 
หรือระยะกำรมองท่ีระยะใกลท่ี้น ำมำค ำนวนดว้ย 
เพื่อใหแ้น่ใจวำ่ประสิทธิภำพกำรมองเห็นของเลนส์ไดรั้บกำรรักษำไวอ้ยำ่งเตม็ท่ี 
จะตอ้งไม่เปล่ียนแปลงไปเม่ือสวมใส่ ทั้งโดยร้ำนแวน่หรือผูใ้ชง้ำน 
 

• Near comfort lenses ณ บริเวณ centring cross ของเลนส์ จะตอ้งตรงกบัจุดศูนยก์ลำงของรูม่ำนตำ 
ในท่ำทำงศีรษะและล ำตวัท่ีเป็นนิสัย และจุดอำ้งอิงมองใกล ้(reference point near) ตอ้งอยูภ่ำยในกรอบ 

• เม่ือก ำหนดจุดศูนยก์ลำงเลนส์แลว้ ตอ้งสังเกตควำมสูงขั้นต ่ำของกรอบแว่นเลนส์ 
(ต ำแหน่งของจุดอำ้งอิงระยะใกล ้+ 2 มม.) และระยะทำงต ่ำสุดถึงขอบดำ้นบนของเฟรม 
(ต ำแหน่งของจุดอำ้งอิงไกล + 8 มม.) ส ำหรับขอ้มูลเพิ่มเติมโปรดดูแคตตำลอ็กผลิตภณัฑ ์Rodenstock และ 
Rodenstock Tips & Technology Lenses 

• Near comfort lenses เป็นเลนส์ท่ีมีกำรแปรผนัของค่ำสำยตำโดยมีกำรอำ้งอิงใน 2 จุดของ EN ISO 21987: 
2017 ซ่ึงเป็นจุดมองไกลและค่ำ Addition 
ทั้งน้ีผลิตภณัฑไ์ดรั้บกำรตรวจสอบควำมทนทำนตำมมำตรฐำนของ ISO 8980-2 
ก่อนส่งมอบใหก้บัทำงร้ำนคำ้เพื่อใหไ้ดม้ำตรฐำน 
หำกค่ำท่ีวดัไดข้องเลนส์ในจุดอำ้งอิงตรงกบัค่ำบนซองเลนส์ตำม ค่ำของ Near comfort lens 
จะไดรั้บกำรแกไ้ขอยำ่งสมบูรณ์ในขณะท่ีสวมใส่ 

• ขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัเลนส์โปรเกรสซีฟ เช่น กำรเลือกผลิตภณัฑท่ี์ตอ้งกำรอยำ่งถูกตอ้งทั้งน้ี 
ขึ้นอยูก่บัรำยละเอียดควำมตอ้งกำรของผูใ้ชง้ำน สำมำรถดูเพิ่มเติมไดใ้นโปรแกรมกำรใหค้  ำปรึกษำ 

 

4 ควำมเส่ียงและขอ้จ ำกดัจำกกำรใชง้ำน 

• เน่ืองจำก Near-comfort lenses ท่ีมีพื้นท่ีกำรมองเห็นแต่ละบริเวณมีก ำลงัเลนส์ท่ีแตกต่ำงกนันั้น 
ซ่ึงจะแตกต่ำงจำกเลนส์ชั้นเดียว จึงอำจตอ้งใชเ้วลำสักระยะเพื่อใหผู้ส้วมใส่คุน้เคยกบัเลนส์ใหม่ 
ซ่ึงอำจส่งผลใหเ้กิดภำพวูบวำบ (Swim effects) และภำพบิดเบือนดำ้นขำ้งเลก็นอ้ย 
รวมทั้งกำรรับรู้ควำมลึกท่ีเปล่ียนไป 

• หำกต ำแหน่งของจุดมองระยะกลำง อยูเ่หนือจุดกำกบำท (centring cross) 
เพื่อใหไ้ดพ้ื้นท่ีกำรมองเห็นระดบักลำงท่ีกวำ้งเป็นพิเศษ ตอ้งสังเกตวำ่ควำมเพิ่มขึ้นของก ำลงัเลนส์ 
สำมำรถส่งผลใหเ้กิดขึ้นอำกำร "เบลอ" เม่ือมองผำ่นบริเวณตรงกลำงกำกบำทสูงถึง +0.25 D. 

• ในกำรหนัมองวตัถุใน near comfort จ ำเป็นตอ้งขยบัศีรษะ แทนท่ีจะกลอกตำ 
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• อำกำรเร่ิมตน้ท่ีอธิบำยไว ้เป็นเร่ืองธรรมชำติและอำจแทบจะไม่สังเกตเห็นเม่ือเวลำผำ่นไป (ประมำณ 2 ถึง 
3 สัปดำห์) ตำมหลกักำรแลว้ควรใส่เลนส์โปรเกรสซีฟทุกวนัตั้งแต่เชำ้ถึงเยน็ตั้งแต่เร่ิมแรก  
 

ส ำหรับขอ้มูลเพิ่มเติมโปรดดู “ค ำแนะน ำในกำรใชง้ำน Rodenstock ทัว่ไป” 
 

  

ติดต่อเรำ 
Rodenstock GmbH 

Elsenheimerstraße 33 

80687 Munich 

www.rodenstock.com  

 

http://www.rodenstock.com/

