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und  
Work-Life-Balance 
 
 
 
 

 

Gesundheitsmanagement 
Wir sind als Unternehmen nur dann erfolgreich, wenn unsere Mitarbeitenden gesund und motiviert sind, daher ist 
uns die Förderung der Gesundheit unserer Mitarbeitenden ist. Denn nur wer fit ist, kann die Anforderungen des 
beruflichen Alltags langfristig mit Erfolg und Freude meistern. Daher ist uns daran gelegen, durch unser Gesund-
heitsmanagement, gesundheitlichen Beeinträchtigungen am Arbeitsplatz vorzubeugen und das Wohlbefinden der 
Mitarbeitenden am Arbeitsplatz zu stärken.  

Neben einem Betriebsarzt und einem jährlichen Impfangebot bieten wir beispielsweise Gesundheitstage an den 
verschiedenen Standorten, die Teilnahme am Firmenlauf „B2Run“ sowie Seminare, z.B. zum Thema Resilienz.  
Die Zusammenarbeit mit dem Viva-Familienservice ist ein Beitrag zur Entlastung unserer Mitarbeitenden  
bei privaten Sorgen oder Veränderungen.  
 
 
 

Work-Life-Balance 
Wer Freude an seinem Beruf und in seinem beruflichen Umfeld hat, ist bereit, sich besonders zu engagieren und sich 
für das Unternehmen einzusetzen. Als Arbeitgeber wissen wir, dass Motivation, Kreativität, Leistungsfähigkeit und 
beruflicher Erfolg auf einem ausgewogenen Verhältnis zwischen Arbeit und Freizeit beruht.  
 
Einige Beispiele: 

• Durch mobiles Arbeiten im hybriden Modell, 30 Tage Urlaub und flexible Arbeitszeitmodelle sowie -je nach 
Vertragsart auch- Teilzeitarbeit, Überstundenausgleich sowie T-Zug-Tage ermöglichen wir es unseren 
Mitarbeitenden, berufliche und persönliche Interessen und Notwendigkeiten zeitlich in Einklang zu bringen. 

• Ein breites Spektrum von Qualifizierungsangebot bietet unseren Mitarbeitenden die Möglichkeit, ihre 
Kompetenz auszubauen und sich fachlich und persönlich weiterzuentwickeln. 

• Als Beitrag zur Vereinbarung von Familie und Beruf besteht seit einigen Jahren eine Kooperation mit einer 
Kinderkrippe in der Ludwigsvorstadt. Zudem organisieren wir einen “Bring-your-child-to-work”-Day.  

• Auf Unternehmensfeiern kommen unsere Mitarbeitenden zum geselligen Austausch zusammen.  

https://www.viva-familienservice.de/

